ACUERDO N° JUNIO DE 2024

"Por el cual se crea el cabildo municipal de adultos mayores de Vailedupar, Cesar”

EL CONCEJO MUNICIPAL DE VALLEDUPAR, CESAR

En uso de sus facultades constitucionales y legales, en especial las conferidas en los
articulos 46 y 103 de la constitucion politica, las leyes 134 de 1994, 1171 de 2007, 1251 de
2008 y demas normas aplicables, y

CONSIDERANDO

Que el articulo 46 de la constitucion politica de Colombia, consagra la corresponsabilidad
del Estado, la Sociedad y la Familia en la proteccion y la asistencia de las personas de la
tercera edad, asi como en lo referente a la promocion de su integracién a la vida activa y
comunitaria. Asi mismo, el articulo 103 establece las formas de participacion democratica
en Colombia.

Que es deber de la administracion municipal, desarrollar programas que beneficien a los
adultos mayores y motiven su participacién, representacion e incidencia en la
implementacion de los mismos.

Que se hace necesario crear una instancia que permita el desarrollo de las acciones
participativas de los adultos mayores, asi como la adopcion de criterios y reglas para su
organizacion y funcionamiento.

En mérito de lo expuesto,
ACUERDA

ARTICULO PRIMERO. Créase el cabildo Municipal de Adultos Mayores del municipio de
Valledupar, Cesar, como instancia de participacion ciudadana, para la generacién de
espacios de concertacion, dialogo e incidencia entre las personas mayores, la comunidad,
el Estado y los organismos no gubemamentales, que tiene por objeto posibilitar ia
satisfaccion de sus necesidades y expectativas, para mejorar las condiciones de vida del
adulto mayor.

El cabildo Municipal de Adultos Mayores, sera un organismo auténomo en el ejercicio de
sus competencias y funciones, colegiado, de caracter social y consultivc de la
administracion municipal en asuntos relacionados con los adultos mayores.
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ARTICULO SEGUNDO. Son funciones del Cabildo Municipal de Adultos Mayores:

1) Asesorar y concerlar con la Administracion Municipal el desarrollo de Politicas publicas
de bienestar integral para los Adultos Mayores. Estas Politicas deben incluirse en los Planes
de Desarrollo del Municipio.

2) Elaborar su propio reglamento y Plan de Accién Anual.

3) Participar en el Consejo Municipal de Planeacion, en el Consejo Municipal de Politica
Social y en otras instancias de decision y participacion ciudadana como voceros de los
intereses y derechos de la poblacién de adultos mayores.

4) Recibir propuestas de organizaciones y grupos de Adultos Mayores existentes en el
Municipio y recomendar las que consideren convenientes a la Administracién Municipal.

9) Realizar Control Social en el Municipio de los recursos asignados a los programas de
Bienestar para los Aduitos Mayores y Ancianos.

6) Participar en la identificacion de necesidades y expectativas de las personas mayores,
realizando diagnésticos participativos e inventario de programas y servicios que beneficien
a las personas mayores.

7) En las diferentes zonas del municipio de Valledupar, planificar y promover espacios de
concertacion y diadlogo (mesas de trabajo, reuniones, foros etc.) para formulacion de
propuestas y proyectos.

8) Promover la autogestién en los diferentes grupos para el desarrollo de actividades que
generen bienestar.

9) Estimular la participacion de las organizaciones y personas, difundir las politicas en su
beneficio.

10) Las demas que considere necesarias para el logro de sus objetivos.

ARTICULO TERCERO. Tendran derecho a elegir y ser elegidos miembros del Cabildo
Municipal de Adultos Mayores, todos los ciudadanos mayores de 55 afios que hayan
residido en el municipio de Valledupar, Cesar, como minimo, durante un (1) afio anterior a
la eleccion.

ARTICULO CUARTO. Los aspirantes al Cabildo Municipal de Adultos Mayores, deberan
acreditar como minimo los siguientes requisitos:

a) Tener 55 afos de edad cumplidos o mas.

b) Ser natural del Municipio de Valledupar, Cesar o haber residido durante el tltimo ano,
contado a la fecha de eleccion. En tratandose de la residencia, esta se acreditarad mediante
certificacion del Secretario de Gobierno del municipio o la autoridad que haga sus veces.

¢) Pertenecer a los grupos o programas de Adultos Mayores, desarrollados en la jurisdiccion
de Municipio de Valledupar, Cesar.
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d) Inscribirse como candidato o candidata al cabildo, avalada o avalado por minimo veinte
(20) personas con 55 afios cumplidos o mas, mediante documento que contenga nombres
completos, nimero de cedula, fotocopia de la misma, y firma.

e) Presentar fotocopia de la cédula de ciudadania y dos fotos tipo documento.

f) Cada candidato o candidata debe presentar al momento de inscribirse y por escﬁto, unos
objetivos claros sobre el trabajo que por el Aduito Mayor realizarad en caso de salir elegido
0 elegida.

ARTICULO QUINTO. EI Cabildo Municipal de Adultos Mayores estara conformado por un
numero de miembros igual al namero de concejales del municipio, y seran elegidos por voto
popuiar.

ARTICULO SEXTO. EI periodo de los miembros del Cabildo Municipal de Adultos Mayores
sera igual al periodo constitucional del Concejo Municipal y podran ser reelegidos. Los
miembros del Cabildo de Adultos Mayores se denominan Cabildantes.

Paragrafo transitorio. El periodo del primer Cabildo Municipal de Adultos Mayores,
terminara junto con el periodo del Concejo Municipal actual. En adelante, las elecciones de
los proximos Cabildos, deberan realizarse en el mes de noviembre inmediatamente
posterior al proceso de eleccion del concejo municipal.

ARTICULO SEPTIMO. El cabido de Adultos Mayores se posesionara ante el Personero
Municipal en el recinto del Concejo, por primera vez en los cinco dias habiles siguientes a
su eleccidn, siempre y cuando esta no coincida con las sesiones ordinarias del Concejo
Municipal. Los siguientes cabildos de Adultos Mayores, se posesionaran dentro de los cinco
dias después de hacerlo el concejo Municipal.

Paragrafo Primero. Una vez posesionado el Cabildo de Adultos Mayores, sus miembros

procederan al nombramiento de la mesa directiva por un afio con: presidente,
vicepresidente y secretario.

Paragrafo Segundo. Todos los cargos del Cabildo de Adultos Mayores Municipales y de
cabildantes, se ejerceran de manera voluntaria y no estan sujetos a remuneracion alguna.

Paragrafo Tercero. Si dentro de los miembros del cabildo hay quienes vivan en la zona
rural, es deber de la administracion municipal proporcionar los medios de transporte a estos
para traerlos a las sesiones ordinarias y extraordinarias y retornarlos a su lugar de vivienda.

ARTICULO OCTAVO. El Cabildo Municipal de Adultos Mayores se reunira ordinariamente
en los meses de abril, julio, octubre, y extraordinariamente cuando lo considere pertinente,
en las instalaciones del Concejo Municipal.

ARTICULO NOVENO. El Cabildo Municipal de Adultos Mayores sera asesorado y orientado

permanentemente por el coordinador o coordinadora del Programa de Atencion Integral al
Adulto Mayor del municipio, o guien haga sus veces. Y para efectos de convocatoria,

eleccion y funcionamiento, el Cabildo contara con el apoyo de la Administracion Municipal.
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ARTICULO DECIMO. Faclltese al Sefior alcalde municipal, para que en un término no

mayor a treinta (30) dias posteriores a la sancién de este Acuerdo, reglamente lo
concerniente a la eleccion y funcionamiento del Cabildo Municipal de Adultos Mayores.

ARTICULO UNDECIMO. Ei presente Acuerdo, rige a partir de la fecha de su sancion y
publicacién.

Dado en Valledupar, Cesar, a los ( )dias del mes de de 2024.

co®

ESTO MIGUEL O
Alcalde Municipal

Proyecto Rubén David Ofiate c«ma-.f

Abogado contrabeta- Oficina de Cestid S;:m

Reviso José Gregorio zuleta Mantmez 9 mﬂf
Jete de la Oticine de Gestidn Social
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DESPACHO DEL ALCALDE

oe SENLDA o ALCALDIA DE VALLEDUPAR

Exposicion de motivos

Dr. Ricardo Lépez Valera
Honorable Presidente del Concejo Municipal de Valledupar

PROYECTO DE ACUERDO POR EL CUAL SE CREA EL CABILDO MUNICIPAL DEL ADULTO
MAYOR DE VALLEDUPAR.

Estamos frente a ustedes hoy para presentarles una propuesta de gran relevancia
para nuestro municipio, que refleja nuestro compromiso con nuestros adultos
mayores, con el fin de crear espacios de concertacién y dialogo entre nuestro
adultos mayores, en el marco de los principios establecidos por nuestra Constitucion
Politica de 1991, que definen a Colombia como un Estado Social de Derecho,
fundamentado en la dignidad humana y la solidaridad.

El programa de solidaridad con el adulto mayor: Colombia mayor del gobierno
nacional, busca aumentar la proteccién de las personas mayores que se encuentran
desamparadas, no cuentan con una pension o viven en la indigencia o en la extrema
pobreza; por medio de la entrega de un subsidio econdmico. Este programa es
liderado por el Ministerio del Trabajo quien ha contado con el apoyo de la alcaldia
municipal de Valledupar para la entrega de 8.300 subsidios monetarios a igual
numero de adultos mayores.

El' municipio de Valledupar presenta situaciones complejas, los grupos
generacionales se encuentran afectados por diferentes problematicas, que viene
padeciendo de vigencias anteriores y han frenado el progreso y desarrollo
socioeconomico del municipio.

El adulto mayor hoy en dia se clasifica segun su curso de vida: Adulto mayor joven
55-64 afios, adulto mayor maduro 65-74 anos, adulto mayor 75-84 aros, ancianos
mayores de 85 afios, nonagenarios y centenarios.

Es por tal motivo y en vista de los multiples problemas que presentan nuestros
adultes mayores en nuestra sociedad, se crea el MIPSAM, lo cual es una
metodologia integrada de participacion social de y para adultos mayores. Esta
metodologia ayuda a fortalecer Ia participacion social, fomentar la capacidad de
asociacion y promover el trabajo en redes, organizaciones y asociaciones de y para
personas adultas mayores a nivel municipal.

De acuerdo a lo consignado en el articulo primero de la Constitucion Politica, indica,
Colombia es un Estado Social de Derecho con autonomia de sus entes territoriales
democratica y participativa.
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DE VALLEBUPAR ALCALDIA DE VALLEDUPAR

asi como también lo descrito en el articulo 46 que manifiesta la proteccion,
asistencia e integracion a la vida activa y comunitaria, de igual manera lo esbozado
en nuestra ley 134 de 1994 por la cual se dictan normas sobre mecanismos de
participacion y estableciendo las normas fundamentales por las que regira la
participacion democratica de las organizaciones civiles; sin dejar a un lado la
creacion del concejo nacional de adulto mayor dentro de la Ley 1251 de 2008
tendiente a procurar la proteccion, promocion y defensa de los derechos de nuestros
adultos mayores.

Para la administracion municipal es prioridad, iniciar esta propuesta de mecanismo
de participacion ciudadana, donde se genere un espacio de concertacion y dialogo
entre las personas mayores, la comunidad, el estado y los organismos no
gubemamentales, posibilitando asi una confrontacién de la realidad politica y social
con sus necesidades y expectativas para mejorar las condiciones de vida del adulto
mayor.

Por lo anterior, en aras de poder proteger los derechos y beneficios se ha dispuesto
a presentar este proyecto que le permita al adulto mayor de la ciudad de Valledupar,
escoger a sus representantes con el fin de que este numero de personas proactivas,
coherentes, confiables, visionario y honesto, pueda ser la voz que ayude a identificar
las necesidades y fortalezas de la poblacién adulta mayor en cada municipio, que
pueda aportar en las concertaciones, definiciones de planes, programas y proyectos
orientados a su bienestar y desarrollo.

Esta decision, no solo representa un hito para nuestros adultos mayores, sino
también un paso significativo hacia la garantia y restablecimiento de los derechos
que representan esta poblacion de cardacter especial dentio e MNUESIro municipio.

Agradezco de ante mano la atencién y confianza en esta iniciativa, y convencido de
que juntos construiremos un camino hacia el progreso y la equidad para todos.

Por ello reiteramos la necesidad ta autorizacion,

ERNESTO MIGUEL OR0OZCO D N
Alcalde de Municipal

Proyscto: Rubén David Ofiate Caledd
Abogado contralista- Oficing da Gesticn al
Ravisn: José Gregorio zuleta Martinez 261 J_uk'b I-Q

Jefe da la Clicing da Gestidn Socat
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DE: JOSE MARIA CAMPO CASTRO
JEFE OFICINA ASESORA JURIDICA

ASUNTO:  Concepto Juridico sf Proyecio de Acuerdo ‘POR EL CUAL
| SE CREA EL CABILDO MUNICIPAL DE ADULTOS
DUPAR, CESAR"

Réspetido Docto
Msm’&&nﬂu el corrtemdb de ko solicitado por &l Jefe de Ja Oficina de Gestidn Sodial, mediante
oficio de_junio 5 de 2024 y radicado en esti oficina e la misma fechs de la presenta vigencia,
conforme 8! Gual 58 requiere que se lieve a cabo el andlisis y revision del proyeclo de scuerdo
POR EL CUAL SE CREA EL CABILDO MUNICIPAL DEL ADULTO MAYOR®, como
proposito. de: fortalecer y promover os grupos de personas mayofes en defensa de sus
intereses. y deréchos, promover ia participacién ciudadana favoreciende las précticas
democraticas, los cambios estructuraies de nuestra sociedad, también establecer incentivos y
mcﬁmmientn plblico estimulando ia intervencién voluntaria de esta poblacion.

Es necesario amdlar que, en los comenlanos jurfdicos. pruweaws a contimsacién, la Oficina
Asesora Juridica efectia un sstudio constitucional, legal y regiamemario ern materia de la
presentacitn del proyecto de acuerdo sub- examing y asi mismo, hace una disertacion concreta
sobre la propuesta normativa, para conchuir en’ 1a presentacion de unas mmndacionas
respecto a su viablidad Juridica.

FORMATO wm PARA EMISION DE cmcgr*ms A PROYECTOS DE ACUERDD
secwn aue meﬁﬂ‘mk OFICINA mm JURIDICA

' “‘mREL cm SE A y= 3 CAafLﬂa mczm& DEL ADULTO MA ‘?’-‘;?)R“

g OBJETO DEL PROYECTO DE AGUERDD
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Conforme alo previsto en el articulo 311-de fa Constitucion Politica de Colombia de 1991
al municipio tomo-ertidad fundamental dela divisidn poiftico — administretiva del Estado
4. )kmwpmmmmm&mmmmmwy construir fas obres que
‘dammdeafpmgwmm ondenar el deserolio de su terforio, promover ia parlicipasion
| comunifaria el mejoramiento sotial y cultural de sus habitantes y cumplir ias demas funciones

' que le-asignen ia Constitucion y las leyes” ‘

1 Pe olralado . dentro de i85 atribuciones sefialadas al Alcalde en el articulo 315 thidem,

| -en el nimeral 5§ sé encuentra la siguiente; ) Prasentar oportunaimente el Concejo los
proyecios de scuerto soble planes ¥ programas de desarrolic econdmico y social, obras
publicas, presupuesio anual. de rentas y gastos y los demds gue estime convenientes
parala buena marcha tel municipio. {...3"

Lo anierior en-concordancia con ol paragrafo 1° del articulo 71 de la Ley 136 de 1994
“Por fy cunl S9.dicten normas tendientes & moderrizer Is organizacién y eof funcionamionito
de fos municipios.” Adiculo 71° -iniciative. [..] FARAGRAFO 1.- Los 8cuerdos & Ios que se
rafiaran ios numersies 2, ﬂyﬁdef Articuio 313 de fa Constitucion Polftica, solo podrén ser
dictedos 8 iniciativa del alcalde.”

- Do lo antes descrito se colige que la administracidn municipal posee la habilitacién para
- radicar esta propuesta de norma juridica en el Concejo Municipal de Valledupar,
indicando ademas que es una competencia privaliva del Alcalde de acuerdo a le
naturaieza de la iniciativa que se derdva dela creacion del Cabikio Municipal ded Adidio
Mayor de Valledupar,

mAusas JURIDICO

Con el propdsio de aborder e lema de forma integral, conviene explicar de manera

general o referente a la mnmmiﬂ el estuﬂiu y aprobacidén por parte del Concejo

“ Municipal de Valledupar respacto de la reacion, funciones, periodo de los miembros,

18 posesion de los integrantes. del Cabildo Mmupa | del Aduito Mayor en el Municipio-

1 deValledupar, canforme a lo previsto porla Constitucion Politica, laLey y el regiamento
L ntano,

1° Marco Congtitucional

De conformidad-con ka Ccmsﬁﬁm:m Politica de 1991, Colombia és un Estado Socialde |
- Derecho, fundamentado en el respeto a- 1 dignidad humana, en la solidaridad. ﬂe ias,
personas gue Ia integran, y enla prevalencia del interés general, '

8e g&m qua en nuestra Conssitucién Paiiﬁca sl Alcaide. eseipﬂﬂcmfigfg degafi
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- mtegrioad mmyémwm comviventia pacifica y a vigencia de un am;asm ‘
Ei artlculo 13 1bidemn, establece:

g "ﬁﬂﬁﬂt&ﬂ 13 - Todss:fas personas nacer: fibres & iguales ante la ey, recibirin la misma
pmmwnymae&ssmandmywam&?vsm&nasdemm fibertades ¥
i dfsmmmac%nmmn&sdsm raze, origen nacional o familiar;
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El Estado prolegerd aspeciaimente & aquellas Dersonas que Sor su condicion econdmice, Hsica
o.mental, s& encuentren gn circunstancia: de. debilidad manifiesta y sancionard los abusos o
mafiratos que conira elles se comelan.”

De iguat manera, el anfcuio 46 de la Constitucion Politica, sefala:

 “ARTICULO 48 EI Estado, la socisdad  ia fsmilla oncupriran pars Ip profeccion y la esistencie
de las persorias de latercera edod y promoverdn su integracion o I vids activa v comuniteria,

E! Estado ies garentizerd jos servicios de la seguridad social integral y of subsidio alimentario
8 Caso de indigenicia,

Por ditimo, es necesario incluir en este andlisis ef arliculo 103 de la Constitucion,
Politica, donde se establecen los mecanismos de participacion def pueblo en ejercicio
de sus soberanfa, como es el volo, el plebiscito, el referendo, la consulta popular, el
cabildo abierto, la iniclativa legisialiva y & revocatoria del mandato, en el Inciso
segundo, establece gue el Estado contribuird a la orgenizacion, promocion v
capacitacion de las asociaciones: pmﬁeslmaies civicas, sindicales, comunitarias,
juveniles, benéficas o de utilidad comin no gubamamentales, sin detrimento de su
autonomia con el ohjelo de que constiluyan mecanismos democraticos de
reprasentacion en las diferentes instancing de participacion, concertacion, control y
- vigilancia de la gestion gue se estabiezcan. :

2. Marco Legaly Reglamentario

~ La familia ¥ la sociedad cumplen un papel fundamaental en el beneficio de una mejor
axﬁensién de vida en la poblacion adulta mayor y ¢s pertinente sfiemar ciando en los
del Nivel Nacioral, ‘Departamental y local ee l¢ da prioridad a ‘la promocion del

QWmama conacciones culturdles sociales, particivacion v de estilos de vida
. saluda ,

B artiwio 3 de la Ley 138 de 1994 “Por fa cual se dislan normas tendientes a modernizer ia: |
y o Runcionarmiento de los municipios™ madificado por el articulo 6 de la Ley |
_ 155’3 @2912 Portamﬁaedkfmmasmrammw&wwm@:yeﬁ

funcionsmiento de los munitipies” corresponde las sigoientes funciones: :

1. Administrar ios asuntos municipales ¥ préstarlos servicios publicos que determing fa fay.
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7. Proturdr iy solicion de las nmsﬁdam bams inzatisfectiny Jde Jos habitantes dai
municipio, enlo gue see.de sy competencis, con especial énfasis en fos nifios, las nifias, fos
;adof&mm‘ss las mujeres t:am e ramdfa ias personas de la tercera edad las aefsonm '

LaLay 1251 @M“Parmm”dbtaammsmmsammtamwm

j,ymmmwmmmmmmms nforme: al aticulo 1%,
preeeptaa “La présente fey Hene como objelp proteger, promover, restablecarydafendarfbs
- derechos e 105 sdufios mayores, orientar polfticas que tengan en: cuenia 8! proveso de
snvejssimionto, planes y programak por parts del Estado. 8 sociedad civil y Ie familia v reguiar
ermmdammmmmmwnmdeammydmmmmwe
1las personss en su vejer, de confor con ot arliculo 46:de I Constitucion Nacional, ia
mmmmmmostsm 1948, Plan de Viena de 1962, Deberes def Hombre de
1948, ia. Asambiaa mmw de Madrid y-ios diversos Tratados y Convenios internacionaies
susm#aaw;:. r _

Al igual, en ef articulo 2° de la Ley Ibidem se consignan los fines de ia misma de Iz
siguiente manera: 'La presenie ley tiene como finalided iograr que los adultos mayores sean
participes en-ef desarrollo de-la sociedad, teniando on cushta sus expedisncias de vida, mediante
Ia promocion, respeto. restablecimiento, asistoncia y sjercicio de sus derechos.”

La Ley 1276 de 2009, es una norma que modifica la Ley §87 de 2001 y establece nuevos
criterios de aténcion integral del adulto mayor en los centros vida, destacamos entre 10s
aspectos importantes lo siguiente:

Objeto: La ley tiena como objeta la proteccitn a las persones de la tercera edad (o adultes
mayores) de los niveles [y ll de Sisbén, a través de los Centros Vida, como instituciones
quaamtnbuysn @ bﬁﬁﬁaﬂes una atencidneintegral a sus necesidades y rmejorar su calidad
- de-vida,

Aplicacion: La ey aplica en:todo of tarritorio niacional; en lae enticades territoriales do
cualquier nivel, que a l fecha hayan Inplementado el cobiro de la estampilia y estén
desarrollando programas que brinden log servicios sefiatados en la presente Leay,

_ oyecic de Acuerdo, podemos mamfestar que hs
j-dimmicianes o mnnas we o miagran guardan correspondencia conceplual con Su
nlicleo tematico, e cual @ su. vez, se deduce del Tiule del mismo, conforme a. ko
- dispuesto en el articulo 72:de Ja Ley 136 de 1994,

gy iniciativa de presentar el proyecto de acusrdo sub examine, surge de la Mmdmcgia
de Parlicipacién: Social de ¥ para Aduitos Maynms "MIPSAM, elaborada y presentada:
Satud "_.._mnwaeicesara!amﬁaéamm&n Soc!ai




-‘r'mmW&nqwmadeamsagmewm&avﬁa mayar;cvenﬁs ﬁdaﬁas. 4
"“adtmnmayarmm%a-n afios,. adullo mayor 75 -84 afios, ancianos mayores de 85
afios: nmgemmywﬂéﬁaﬁé% '

: puesta como la participacion ciudadana, donde se genere un espacic de
: ‘mncaﬁadéﬂ y _Ealngﬂ entre ias personas mayores, la comunidad, el Eslado y los

organismos no gubemamentales posibiitando asf una gonfrontacion de la realidad politica
y sotial corrsus msida&as y expertalivas para mejorarias candiciones de vida deladulte
-mayar SUrge como una invitacién & asumis coma propio el destino de la-poblacion aduiia :

| mayor . envejacients,

&ﬁﬁﬂmemos ADICIONALES?

gt 8 iopmmsmenalsﬂk:uia?ﬁemwyaigdemﬁaeiimpacmﬁmaidawatquiw
pmyeei:o de ley, ordenanza ¢ Bouerdo, due ordens gasio o que olorgue beneficios
| tributarios déberd hacerse explicito. y deberd ser compatible con el Marco Fiscal de
' Mediano Plazo.

VIABIIDAD DEL PROYECTO.
" Es viable el proysc

vto de acuerdo? 8k X NO: {
De iguad forma; a lo consagrado en el ariculo Decimo del manual de funciones (Demtu
1283 del 217) de Diciembre de 2018 * Por el cual se modifica e Manual Especifico de@
Funciones y Complementarias Laborales para-tos Empleos de Personat dela Administracion,
| Central deél Municipio dei Municipio de Velledupat™, fas competencias de la Oficina Asesora
Jumﬁca se czmuascrbeﬂ a réalizer un m&lisis normativo de la iﬁ%ciaﬁ&'fa 'pmpx.uesza an ta(

g .gam.disp&stﬁva s8 miige que el pmwmn de nurm ;midma pmpuast:: mspeta el marco
Chnstitucional, Legal y reglamentario sobre la materia, en ese sentido consideramos que el
proyecto de acuerds en estudio es viable juridicamente.

BT MARIA CAMPO CASTRO
“Jéfle Oficina Asesora Juridica

Angxcs; 1) Frovecto. de. Aot ° ROREL CUAL BE TREA BL CARIEO0 MUNICIPAL DEL ADULYO MAYOR EN VALLEDUPAR'2)

Expmicain de Motives, 3} Dicumento sote i Molocologis Ihigrade de Dstcipicion Social de 'y para Adults Mayors "MIPSAM'
A3 CD OO, L. irierion Lor i libe e Tmimsyﬂufm; Festionk

Fama
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MIPSAM es una metodologia integrada de participacion
social de y para Adultos Mayores.

Esta metodologia ayuda a fortalecer la participacion
social, fomentar la capacidad de asociacion y promover
el trabajo en redes, organizaciones y asociaciones de y
para Personas Adultas Mayores, a nivel municipal.

P Calle 16 # 12 - 120 Edificio Alfonso Lopez Michelsen Valloedupar - Cesar - Colombia
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Clue los aduitos mayores se clasfican ssoin curso d vid: Acuo maor oven 55-04 aos,
atlto mayor maduro §5-74 afios, aaulc mayor 75-84 afos, ancincs mayores de 62 anos,
TOnegenanos y cenienanos,
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SALUD

Es una propuesta de participacion ciudadana, donde se
genera un espacio de concertacion y didlogo entre las
personas mayores, la comunidad, el Estado y los organismos
no gubernamentales posibilitando asi una confrontacion de
la realidad politica y social con sus necesidades vy
expectativas para mejorar las condiciones de vida del adulto
mayor. Es una invitacion a asumir como propio el destino de
la poblacion adulta mayor y envejeciente.

oNtAcCtoNOSERCesSAar gov.eco 4 6B0O5S 688560 coasar CobdelCesar

F Cobernacion dol Dopartamento del Cesean
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Normatividad

&

Creacion del Consejo
Nacional Del Adulto

-

Establece las Mayor
TR S TS = g = e ] o e . normas
El estado _‘..;'.;‘fu ndamentales por
contribuira a las B"jﬂas que regiré la
Proteccion, organizacion, participacian
asistencia e promocion y democratica de las
Colombia es un integracion a la caplacatacion de las o_rq?ranzacuOnes
estado social de vida activa y g s b
derecho con comunitaria RNOCIRZTRS m
autonomia de sus .*-—y._.
entes territeriales
democratica y
participativa .1

PPNEV: Eje 2.Inclusién social y participacion ciudadana: Cuyo Objetivo es Fomentar la inclusion social
y el ejercicio de la participacion ciudadana de las personas mayores en los espacios de incidencia
nacional y territorial.

META: Aumentar la participacion de personas mayores.
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Debe ser una persona proactiva,
coherente, confiable, visionario,
honesto y respetuoso.

s Calla 16 #4212 - 120 Edificio Alfonso Lopoz Michelson Valladupar - Cesar - Colombia
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1. Para identificar las necesidades y fortalezas de la
poblacion adulta mayor en cada Municipio.

2. Fortalecer la participacion de los Personas Mayores
en la concertacidn, definicion de planes, programas 'y
proyectos orientados a su bienestar y desarrollo.

3. Ser la instancia de coordinacién e interlocucién
entre las autoridades municipales y la poblacion de
mayor edad.
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CESAR |

4. Fortalecer y promover los grupos de Personas
Mayores en la defensa de sus intereses y derechos.

5. Promover la participacion ciudadana, favoreciendo
las practicas democraticas, los cambios estructurales
de nuestra sociedad y la convivencia pacifica.

6. Establecer incentivos y reconocimiento publico,

para estimular la participacién voluntaria de las
Personas Mayores.
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7. Mover y apoyar las Redes Municipales de Recursos
Sociales, en las que se acerquen las instituciones de
Gobierno, el sector privado y las organizaciones
civicas, con el fin de incrementar Ila
corresponsabilidad de todos en el bienestar de las
personas adultas mayores.

8. Propiciar la permanencia de las personas mayores
en su entorno, fomentando la convivencia solidaria.
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Por medio de un Acuerdo Municipal cuyo borrador o
proyecto de acuerdo ha sido trabajado con
anterioridad por los Adultos Mayores que
voluntariamente quieran hacerlo; o solicitando
asesoria a la Red de Cabildos Departamental para
lograr la propuesta de acuerdo y poderse presentar al
Concejo Municipal, quien a través de la comision que
nombra lo apruebe en sesion.
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ACUERDO N¢ 013
AGOSTO 29 DE 2016

‘Por e cugl se cres of cabitdo municipal do eduttos mayares a8 El Paso, Cesar

EL CONCEJO MUNICIPAL DE EL PASOD, CESAR

Er u30 da sus facultodes conBBILCONEES ¥ legaies, on aupecial las confendas on kos atticulgs 46 y 103 der b
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CONSIDERANDD
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IPEIANCI d6 PONEIACHIN Cutidana. pas la gereracian 4a QsDAccs de concomEC B 40950 @ MRdERtE 1nire
ban parsonay muyeres §a comunidad. of Ewtpto y los organemos no fukernamartaies Gur Uene [or oty
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o4 aduliog Mayores,
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GOBERMACICN DEL

Secretario de

SALUD

Ser natura!l del municipio, o haber residido durante el Ultimo afo, contado a la fecha de
eleccién

Pertenecer a los grupcs o programas de personas mayores desarrcllados en la
jurisdiccién del municipio

Ser mayor de 55 afios

Inscribirse como candidato o candidata para hacer parte del cabildo de persona mayor,
para lo cual debe contar con el ava ascrito de la agremiacion a la cual pertenece.
diligenciando el formato de inscrizcién que se institucionaliza para tal efecto an e
territoric en la Secretaria de Salud Vunicipal

Estar en plenc goce de los derechos civiles y politicos

Preferiblemente saber leer y escribir, paro esto no exime a nadie

Tener objetivos claros de trabajo para las perscnas mayores del municipic, presentarlos
y divuigarios entre esta poblacién

No padecer enfermedad mental cus 2 impida ejercer sus funciones y/o que afecte el
buen funcicnamiento del cabildo

B e T e R T

A



Secretario de

SALUD

El candidato debe obtener aval por escrito p
dias antes de |z inscripcién

e

ra ser candidato por parte de su agremiacion 15

..a inscripcion de cabilde se realizara ante 'z oficina de Iz Secretariza de Salud Municipal, 15 dias
antes de la fecha fijada para Iz eleccién

Debe presentar fotocopia de la cedula de ciudadania y dos fotos

Diligenciar el formato de inscripeién institucionalizado para tal fin come candidato 2! cabildo
municipal de personas mayores

(:_) Calle 16 # 12 - 120 Edificio Alfonso Lopaz Michelsen Vallodupar - Cesar = Colombia
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De acuerdo al nimero de Concejales que tiene
el municipio en el Honorable Concejo
Municipal asi sera el numero de Personas
Mayores que conforman el Cabildo Municipal
de Personas Mayores.
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Secretaria de

SALUD

Participar mediante su representante en el consejo municipal de planeacién, en el
consejo municipal de politica social, las asociaciones de usuarios, y en otras instancias
de decision y participacion ciudadana municipal y departamental

Recibir las propuestas de los grupcs y de la organizacién de personas mayores
existentes en el municipio y proponer proyectos a ejecutar para mejorar la calidad de
vida

Participar en la identificacién de 12cesidades y expectativas en las personas mayaores,
proponen y ejecutan intervencicnes que favorezcan la calidad de vida

Participar en el seguimientc de acciones establecidas en los planes de desarrolio, la
impiementacién de la politica de envejecimiento humano y vejez v los pregramas de
pienestar para las persenas maycres en el municipio

Promover espacios de concertacion y dialogo de participacién Yy proyeccion social
FPromover la autogestidén en diferenies grupos para el desarrollo de actividades gue
generen bienestar e integracién

Ser facilitadores en la solucion de dificuliades que se presentan al interior de los grupos
y procesc de participacion de los mayores en la discusién y analisis



1. Constituyen, asesoran Yy concertan con la administracion
municipal el desarrollo de una politica publica para el bienestar
de personas mayores.

2. Participan en el concejo municipal de planeacidn, en el concejo
municipal de politica social y en otras instancias de decision vy
participacidon ciudadana Municipal y Departamental.

3. Recibe las propuestas de los grupos y de las organizaciones de
personas mayores existentes en el municipio y proponen los
proyectos a ejecutar para mejorar la calidad de vida.

| COMACGIoNasS@cosar gov.co < 606 58856602 Gobcasar GobdaolCasar
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SALUD

4. Participan en la identificacién de necesidades y expectativas de las personas
mayores, proponeny ejecutan intervenciones que favorezcan la calidad de vida.

5. Participan en el municipio en el seguimiento vy veeduria de los recursos
asignados a los programas de bienestar para los mayores y la ejecucién de
proyectos.

6. Promueven espacios de concertaciéon y dialogo, de participaciéon y proyeccion
social.

7. Promueven la autogestiéon en los diferentes grupos para el desarrollo de
actividades que generen bienestar.

8. Son facilitadores en la solucién de dificultades que se presentan al interior de
los grupos y orientan la participacién de los mayores en la discusién y analisis.
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£l periodo de reprasentatividad en el cahilco og personas mayores es 0 4 anos iniciando el
gjercicio de sus funciones el primer semestre del primer afio de cada administracion municipal.
Sl ¢! cabildo de persona mayor es elegido habiendo empezado ya el periodo del Alcalde, estos
terminan cuando &l periodo del Alcalde terming.

f,;? Calle 16 # 12 - 120 Edificio Alfonso Lepez Michelsen Vallodupar - Ceosar -~ Colombia
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L0s cabildantes son elegidos de mansrz cemocratice:

o Porlas personas mayores que tengan 35 o mas afios de edad

¢ Personas mayores que residan come minimo en e! Ultimo afo en el municipio

o Las personas que tengan y presente su cédule de ciudadaria original &l momento de
elegir

C} Calle 16 #£ 12 = 120 Ldificio Alfonso Lopoz Michelsen vallodupar - Ceosar - Colombia
I cantactenosgicesargoveon L, BOS BEESBG0Z () Gobcosar | 5 GobdelCesar
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Los cabildantes deben ser reemplazados
en caso de renuncia voluntaria, por
fallecimiento o cambio de domicilio.
Cuando esto suceda lo reemplazara el
Personas Mayor que haya obtenido el
numero de votos  siguientes al tultimo
cabildante elegido.



Secretario de

SALUD
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Se conformara un comité electoral integradc por los siguientes actores:

¢ @ ¢ @ & © e & & © & © © & ©

Alcalde Municipal o su delegadc

Secretaric de Gobierno

Secretario de Salud

Personerc Municipal

Registrador Municipal quien lidera ! proceso de eleccién
Representante del Consejo Munici ,::"::

Un representante de la veeduria ciudadana

El coordinador de!l programa de v parc.- persocna mayor del municipio
Gerente de la Empresa Social del Estado

Facilitadores de las EAPR

Coordinadeores de atencidén al usuario de las entidades de salud
Coordinadores de centros de vida v larga estancia

Policia Nacional

Comisaria de familia

Otros actores que el municipio cetermine pueden aportar al proceso
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Secretario de

SALUD

=ste comité, deloe reunirse minimo con un mes de antelacidn ala nscripcion de candidetos para
organizar la perte logistica, distrbucion e lugares de votacion Y colocacion de cubiculos,
SOcialzacion dg nomas por parte de la registradora, definir e proceso de viglancia al momento
& eleccion, nombrar a comision escrutador y os Jurados e votacion, defini estrategias de
divulgacion comuntaria y publcidad de! Droceso, organizar el protocolo para la nosesion de
sg_g;mm ogm ealizar igualmente, una semana antes de la eleccion ofra reunién nare

tia de la cualfficacion del proceso.
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Una vez posesionados los cabildantes mayores:

" Estudian y revisan el reglamento cuyo modelo
de |la Coordinacidon de adulto mayor.

= Eligen los dignatarios de la junta Directiva

* Elaboran plan de trabajo anual y cronograma
de actividades

* Coordinan sus acciones con el programa de
personas mayores de su municipio.
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Los cabildantes Personas
Mayores de los municipios
no tienen ninguna
remuneracion economica.
Su participacion es un
cumplimiento de  su
mision social y solidaria.
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Garantizar el derecho constitucicnal v establecido en la Ley Estatutaria de Salud. Politica
de Participacién Social en Saiud v Politica Nacional de Envejecimiento Humano y Vejez
a la participacion de las personas mayores

Garantizar el proceso de eleccion y conformacion de los cabildos de personas mayores
en el territorio en articulacion interss “o'lai e intersectorial para gue la participacién de
las personas mayores se haga efeci va a través de los cabildos de personas mayores y
el desarroilo de la me;odo!ogsa c¢e participacion para sl adulto mayor MIPSAM.
Garantizar e! fortalecimientce de! cabildo municipal de personas mayores con la
capacitacion permanente y el cumuzlimiento de la periodicidad de reuniones minimas que
aseguren el buen desarrollo y la cperatividad de los cabildos de personas mayores
Garantizar una secretaria técnica q'.e onente acompane y fortalezca al cabildo mayor
de! municipio en cumplimiento al deracho de participacién anexo al derecho a la salud vy
en procura de mejorar su salud fisica y mental de la persona mayor y el abordaje
intersectorial de determinantes scciales que afecta su salud.

Asesorar y liderar administrativamente el funcionamiente del cabildo de personas
mayores en su territorio

Crientar al cabildo de perscnas lviayores en la formulacién y ejecucién de su plan de
accidon anual de funcionamiento

Proporcicnar los elementos de (rabajc y apoyo financiero de acuerdo a la factibilidad
del municipio para el desarrollo coerativo de los cabildos de personas mayores

Establece incentivo y reconocimientc publice, para estimular la participacion voluntaria
de las personas mayores

((
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ORDEN DEL DIA:
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POSTERIORMENTE AL PROCESO DE ELECCION ES REQUISITO
FUNDAMENTAL ENVIARNOS EL ACTA DE POSESION CON SUS
RESPECTIVOS REGISTROS FOTOGRAFICOS Y LISTADOS DE
ASISTENCIA FIRMADOS POR EL ALCALDE MUNICIPAL, EL
PRESIDENTE DEL CONCEJO MUNICIPAL Y QUIENES CONFORMAN
LA JUNTA DIRECTIVA DEL CABILDO.
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PLAZO LIMITE: LUNES 24 DE JUNIO 2024.
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CIRCULAR EXTERNANo, 083 — i

(ABRIL 18 DE 2024)

PARA: SECRETARIOS DE SALUD MUNICIPALES —~ REFERENTES DE PROMOGCION Y
PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD

DE: SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

ASUNTO: DIRECTRIZ TECNICA PARA LA CONFORMACION Y FUNCIONAMIENTO DE LOS

CABILDOS DE PERSONAS MAYORES, Y REMISION DEL INFORME DEL PRIMER
TRIMESTRE

Respetados Secretarios de Salud y Referentes, cordial saludo.

La Secretaria de Salud Departamental en cumplimiente dei derecho a la participacion de las
personas mayores, bajo diractrices del gobierno del Cesar en Marcha, liderado por Elvia
Milena San Juan Davila, como Goberradora Departamental, a través de la Secretaria de
Salud Departamental del Cesar dirigida por Juan Carlos Mindiola Garcia Secretario de Satud
Departamental, emite esta directriz técnica que hace parte del modelo de atencién diferencial
en salud para las personas mayores del Cesar con el objetiva de que las entidades territeriales
a nivel Municipal cumplan con estos espacios de participacidon para el goce efectivo de los

derechos de las personas mayores en e territorio, incidiendo de forma positiva en su
envejecimiento activo y en la mejora de su salud.

Por lo anterior, la Secretaria de Salud Departamental en cumplimiento del derecho de
participacion en salud de todas las pobiaciones vulnerables, y acorde a:

Que el articulo 01 de la constitucidn politica establece que Colombia es un estado social de
derecho con autonomia de sus entes territoriales democratica y pariicipativa.

Que el articulo 46 de la constitucidn politica establece la proteccion, asistencia e integracion a
la vida activa y comunitaria del aduito mayor.

Que la ley 134 de 1984 establece normas sobre mecanismos de participacion dicha ley

¢stablece la norma fundamental por la que regira la participacién democritica de las
organizaciones civiles.

Que la constitucién establece que el Estado, la sociedad y la familia concurriran parala
proteccion y |a asistencia de las personas de la tercera edad y promoveran su integracion a la

vida activa y comunitaria, y que el Estado les garantizara los servicios de la seguridad social
integral y su bignestar.
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Que el articulo 103 numeral 2 de la CPC &l Estado contribuira a la organizacion, promocién y
capacitacion de ias distintas asociaciones y organizaciones de personas mayores.

Que por otra parte, la Léy 30490 de 2017 establece un marco normative que garantice el
ejercicio de los derechos de |a persona adulta mayor, a fin de mejorar su calidad de vida y
propiciar su plena integracién al desarrolle social, econémico, politico y cultural.

Que la Ley 1251 de 2008, contiene un conjunte de disposiciones para garantizar ios derechos
de las personas adultas mayores, dentro de las cuales dispone que se debe expedir [a Politica
Nagcional de Envejecimiento y Vejez dandole el marco y fijando las areas de
intervencidn que debe tener en cuenta y debe ser construida con participacidn comunitaria.
Ademas, establece normas para procurar ia proteccion, promocidn y defensa de fos derechos y
establece la creacion del consejo nacional de personas mayores.

Que la Ley 27408 de 2006, establece la atencidn preferente a las mujeres embarazadas, las
nifias, nifios, los adultos mayores, en lugerss de atencién al publico,

Que la Ley 1438 de 2011 establece para el Ministerio de Sailud y Proteccién Saocial, adoptar /a .
politica nacional de participacion social en salud.

Que la Ley 1751 de 2015, Ley Estatutaria de Salud, define la participacién como un derecho

vinculante, es decir que la participacion hace parte de los derechos en salud de todos los
ciudadanos.

Que el Ministerio de Salud y Protecciér Social establece a metodologia para fortalecer !a
participacién social, fomentar la capacidad de asociacion ¥y promover el trabzjo en redes,
organizaciones y asociaciones de y para Personas Adultas Mayares, a nivel municipal.

Que la Metodologia integral de Participacién social de y para personas mayores — MIPSAM -
del Ministeric de Salud y Proteccién Social, es una herramienta de aplicaciébn metodoldgica,
cencreta, inserta en ios procesos de planificacion del desarrollo municipal. Construida en el
marco del paradigma democratico de enfoque de derechos, basada en dindmicas de
colaboracion y de consenso, tanto en la identificacion de problemas como en la formulacién de
alternativas de solucién viables, donde la participacién se constitiye en un principic que aporta
valor a las acciones, y un recurso que permite cualificar los resultados.

Que para hacer efectiva la participacién social de las perscnas mayores en e Cesar, se crean
los cabildos de personas mayores como una propuesta de participacion democrética, que le
permite a las personas mayores de 55 afios ser incluidas en los procesos de planificacién de

desarrollo municipai, generando espacios de debate, digloge y concertacion con la comunidad,
la sociedad civil, sectoriales e instituciones.
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Que el Cabildo Municipal de Personas Mayores, es un espacio que le permite a las personas
mayores debatir, dialogar y concertar sobre los asuntos de interés con la comunidad, la
sociedad civil y ef Estade, por elio la administracién de los municipios, teniendo como secretaria
técnica la Secretaria de Salud Municipal y garantizando el aborda intersectorial de los
determinantes sociales que afecta la salud de la persona mayor, es la instancia que les
garantiza ia participacion democratica a este grupo poblacional en cumplimiente dei derecho de
participacion social en salud v el derecho = la asociatividad establecida constitucionalmente.

Gegsd

Que los adultos mayores se clasifican segin curso de vida: Adulte mayor joven 55-64 afios,
adulte mayor madure 65-74 afios, adulto mayor 75~84 afios, ancianos mayores de 85 afios,
nonagenarios y cantenarios.

Que {a politica nacional de envejecimiente humano y vejez, establece en su eje esiratégico 2 la
inclusion social y la participacion ciudadana cuyo objetivo es fomentar la inclusién social y el
ejercicio de la participacion de las personas mayores en los espacios de incidencia nacional y
territorial, cuya meta es aumentar la participacion de personas mayores.

Que la participacion social es un mecanismo protector en la vejez y que promociona un
envejecimiento exitoso. Sus beneficios son multiples: bioldgicos, psicoitgicos vy sociales, y

ademas se potencian entre ellos, por ejempic, una mejor salud fisica repercute en una mejor
salud mental.

Por lo anterior, s& emite |a presente directriz técnica orientando a las entidades territoriales en

los siguientes aspectos en procura de cumplir con el derecho a la participacién de las personas
mayores:

¢ Qué es El Cabildo de Persona Mayor?

Es un espacio de participacion comunitaria que le permite a las personas mayores debatir,

diaiogar y concertar sobre los asuntos de interés con la comunidad, la sociedad civil y ef Estado,

donde se aborda con la intersectorialidad los determinantes sociales que afecta la salud de la

persona mayor, es la instancia que les garantiza la participacion democratica a este grupo
peblacional en cumplimientoe del derecho de participacion secial en salud y e! derecho a la
asociatividad establecida constitucionalmente. Es una instancia en donde se visibiliza las i
necesicades y expectativas para mejorar las condiciones de vida del aduito mayor.

¢Cémo se crea el cabildo de personas mayores?

Los cabildos de personas mayores se crean por medio de un Acuerdo Municipal, aprobado por
el Concejo Municipal, quien a través de !a comisién que nombra lo aprueba en sesién. La
creacion del cabildo de persona mayor se crea por una sola vez. En cada cuatrienio entrando
las nuevas administraciones municipaies se procede a elegir los nuevcs cabildantes
representantes de las personas mayores er: el municipio para lo cual se debera contar con un
acta de posesidn, lo cual es requisito para poder ejercer sus funciones.
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Periodo de representatividad de los cabildos de personas mayores

T periods do repreesntatividad an el cabildo de personas mayores es de 4 anos iniciando el
sjerciclo de sus funciones el primer semestre det ptimer afio de cada administracion municipal,
Si el cabildo de persona mayor es elegido habiendo esmpezado ya el periods del Alcalde, estos
terminan cuando el periodo del Alcalde termine.

4Quidnes sligen a los representantes ante el cabildo de persona mayor de fos
municipios?

Los cabildantes son elegidos de manera democratica.

Por las personas mayores que tengan 550 mas afios de edad N

Personas mayores que residan comao minimo en gl Gltimo afio en el municipio |
Las personas que tengan y presente su cédula de ciudadania original al momento de
slegir

JQuiénes integran los cabiidos de parsonas mayores?

Los cabildos de personas mayores son integrados por personas mayores dé 55 afios de edad
cumplidos o mas.

¢Cuantos cabildantes tiene un cabifdo de persona mayor?
El numero de cabildantes es el mismo nimero de concejales en el municipio.

4Qué instancias participan en apoyo a la organizacién de loé cabildos de personas.
mayores?

Se conformara un comité electoral integrado por los siguientes actores.

Alcalde Municipal o su delegado

Secretario de Gobiemo

Secrstario de Salud

Personero Municipal

Registrador Municipal quien lidera e} proceso de eleccldn
Reprasentante del Consejo Municipal

‘Un representante de la veeduria ciudadana

El coordinador del programa de y para persona mayor del municipio
Gerente de la Empresa Social del Estado

Facilitadores de las EAPB

Coordinadores de atencién al usuario de las entidades de salud
Coordinadores de.centros de vida y larga estancia

Policia Nacional

Comizgaria de familia

Otros actores gue el murnicipio determine pueden aportar al proceso

o« o B @ & 5 & B 8 o & & & & 8
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Este comité, debe reunirse minimo con un mes de antelacién a la inscripcidn de candidatos para
organizar la parte logistica, distribucion de lugares de votacién y colocacién de cubicuics,
socializacion de normas por parte de ia registradora, definir el proceso de vigilancia al momento
de eleccion, nombrar la comision escrutadors v los jurados de votacién, definir estrategias de
divuigacién comunitaria y publicidad del proceso, organizar el protocoio para la posesién de
cabildantes. Debe realizar iguaimente, una semana antes de la eleccidén otra reunidn para
ultimar detalles en garantia de la cualificacion del proceso,

Reemplazo de cabildantes

Los cabildantes deben ser reemplazados en caso de renuncia voluntaria, por fallecimiento, o
cambio de domicilio. Cuando esto suceda o reemplazara la persona mayor que haya obtenido
el numero de votos siguientes al Gitimo cabiidante elegido.

¢Coémo se convoca a la comunidad de personas mayores a participar en el proceso de
eleccién de cabildo de persona mayor?

La convocatoria se realizard mediante acto administrative firmado por el Alcalde Municipal en
donde guede claro 1a invitacién a participar, quienes pueden inscribirse como candidatos, €l
iugar de inscripcién, los requisitos de inscripcion, fa fecha de apertura y finalizacion de la

inscripcién, ta fecha de leccion del cabildo de personas mayores, la fecha de posesién de los .
cabildantes.

Los cablidantes tienen alguna remuneracién

No, su participacion es voluntaria por lo cuai no fiene ninguna retribucién econémica, su
participacion es un cumplimiento a su mision social y solidaria.

¢Cuales son los requisitos para ser candidato al cabildo de persona mayor?

+ Ser natural del municipio, o haber residido durante el Uitimo afo, contado a la fecha de
sleccion

» Pertenecer a los grupos o programas de personas mayores desarrollados en la
jurisdiccion del municipio

v Ser mayor de 55 afios

+ Inscribirse como candidato o candidata para hacer parte del cabildo de persona mayor,
para lo cual debe contar con el aval escrito de la agremiacién a la cual perienece,

diligenciando el formato de inscripcion que se institucionaliza para tal efecto en el
territorio en la Secretaria de Salud Municipal.

Estar en pieno goce de los derechos civiles y politicos
Preferiblemente saber leer y escrivir, pero esto no exime a nadie

Tener objetivos claros de trabajo para las personas mayores del municipio, presentarios
y divilgarios entre esta poblasidn

¢ No padecer enfermedad menial que e impida ejercer sus funciones yio que afecte el
buen funcionamiento del cabilde
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¢Coémo se inscriben los candidatos?

El candidato debe obtener aval por escrito para ser candidato por parte de su agremiacion 15
dias antes de fa inscripeién

La inscripcién de cabildo se realizaré ante ia oficina de la Secretaria de Salud Municipal, 15 dias
antes de la fecha fijada para la eleccién

Debe presentar fotocopia de la ceduia de ciudadania y dos fotos

Uiligenciar el formate de inscripcién institucionalizado para tal fin como candidato al cabildo
municipal de personas mayores

Perfil de los cabildantes mayores

Debe ser una persona proactiva, coherente, confiable, visionario, honesto, respetucso vy fider

Funciones de los cabildos mayores

[
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Representar los intereses y hacer defensa de los derechos de las personas mayores del
municipio

Identificar y visibilizar las necesidades de la poblacién adulta mayor en su rmunicipio, a
traves de la secretaria técnica y su representante ante el consejo de politica social para
Que se gestione acciones interinstitucionales e intersectoriales de respuesta a sus
necesidades.

Asesorar a la administracién municipal la implementacion de la politica publica de
envejecimiento humano y vejez para el bienestar de personas mayores

Proponer iniciativas que mejoren su calidad de vida al gobierno municipal a través de [a
secretaria técnica y representante ante consejo de politica social

Fortalecer la participacién de personas mayores en la concertacion, definicién de
peliticas, planes, programa y proyectos, orientadas a su bienestar y desarrollo
Participar en espacios de didlogo y concertacién con el sector salud para |a identificacion
de barreras de acceso de servicios en salud en busca de! mejoramiento del servicio de
salud.

Desarrollar 1a interlocucién v coordinacién entre las autoridades municipaies vy la
poblacidn de pernas mayores de! municipio

Promover la participacion ciudadana favoreciendo las practicas democréticas, los
cambios estructurales de ia sociedad v la convivencia pacifica

Brindar apoyo a las redes municipalss de recursos sociales, para movilizar las
instituciones de gobierno, al sector privado y organizaciones clvicas, con ei fin de
incrementar la corresponsabilidad de todos los entes de bienestar para las personas
mayores

Fomentar la permanencia de las personas mayores en su eniorno, fomentando la

convivencia solidaria y la responsabilidad familiar para la proteccion y cuidado de las.

parsonas mayores

Promover el buen trato a las personas mayores en su entorno familiar, comunitario e

institucional

e
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Funciones de los cabildantes

« Participar mediante su representante en sl conseje municipal de planeacién, en e
consejo municipal de politica social, las asociaciones de usuarios, y en otras instancias
de decision y participacion ciudadana municipal y departamental

* Recibir las propuestas de los grupos y de la organizacién de personas mayores
existentes en el municipio y proponer proyectos a ejecutar para mejorar Ja calidad de
vida

» Participar en la identificacion de riecesidades y expectativas en las personas mayores, .
proponen y ejecutan intervenciones que favorezcan la calidad de vida

 Participar en el seguimiento de accicnes establecidas en los pianes de desarrollo, la
implementacién de la politica de envejecimiente humano y vejez y los programas de
blenestar para las personas maycres en el municipic
Promover espacios de concartacion y dialogo de participacién y proyeccion social
Promover la autogestion en diferentes grupos para el desarrolio de actividades que
generen bienestar e integracion

» Serfacilitadores en la solucion de dificultades que se presentan al interior de los grupos
y proceso de participacion de fos mayores en la discusion y andlisis

Responsabilidad del municipio

El cabildo municipal de personas mayores, es una organizacion con caracter gestor v asesor
en el territoric por lo cual, le corresponde al municipio cumplir con las siguientes funcicnes:

» Garantizar el derecho constitucionai y establecido en la Ley Estatutaria de Salud. Politica
de Participacién Social en Salud y Politica Nacional de Envejecimiento Humano vy Vejez
a la participacién de las personas mayores

= Garantizar el progeso de eleccion v conformacion de 1os cabildos de personas mayores
en el territorio en articulacién intersectorial e intersectorial para gue la participacién de
las personas mayores se haga efectiva a través de los cabildos de personas mayores y
el desarrolio de la metodologia de participacion para el adulto mayor MIPSAM.

* Garantizar of fortalecimiento del cablido municipal de personas mayores con la
capacitacién permanente y el cumyplimiento de la periodicidad de reuniones minimas que
aseguren el buen desarrollo y la operatividad de los cabildos de personas mayores

» Garantizar una secretaria técnica que oriente, acompafie y fortalezca al cabildo mayor
del municipic en cumplimiento ai derecho de participacion anexo al derscho a la salud y
en procura de mejorar su saiud fisica y mental de la persona mayor y el abordaje
intersectorial de determinantes sociales que afecta su salud.

* Asesorar y liderar administrativamente el funcionamiento del cabildo de personas
mayores en su territorio

¢ Orientar 2l cabildo de personas Mayores en la formulacién y ejecucion de su plan de
accién anual de funcionamiento

* Froporcionar los elementos  de trabajo vy apoyo financierc de  acuerdo a la factibilidad
del municipio para el desarrollo operativo de los cabildos de personas mayores

* Establace incentivo y reconocimiento publico, para estimular la participacion voluntaria
de las personas mayores
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* Remitir a la Secretaria de Salud Departamental oficina de Promocién y Participacién
Social informe trimestral sobre el funcionamiento y cumplimiento del plan de accion del
cabildo de personas mayores en ei formato institucionalizado por el departamento para
el reporte.

Plan de accién del cabildo 2024 y periodicidad de reuniones del cabildo de personas
mayores

Los cabildos de personas mayores, deberan reunirse una vez al mes cumpliende un obietivo en
cada una de las reuniones, acorde a esta programacion modelo para el afio 1:

Dbjative de ia reunidn Participantes % Mes de
reunign
Reunlon acto protocolario pare la firma de | Cabildantes elegidos Mes 1
acta de posesion & instalacién de! cablido | Alcalde municipal
de persona mayor Secretarios de despacho

Contejo municipal

Personero Municipal

Registrador Municipal

Coordinador adulto mayor

Gerente de ia Z8E

Coordinadoras $1aU

Coordinadaras centros de vida y larga estancia
Policla Nacienal

Comisariz da famllia

Coordinador participacion social en salud
Prensa municipal

Reunidn de capacitacidn sobre funciones | Cabiidantes elegidos Mes 2
del cabildo municipal de personas | Personerc municipat

mayares (con entregs de una cartilla sobre | Secretaria de salud mu nicipat

cabiido de persona mayor) Secretario de goblerng municipal
Cocrdinador de parficipacion social en salud
Coordinader de promocidn social an salud
Secretario de desarrollo social

Aeunion de elecclén de junta directiva del | Cabildantes elegidos Mes 3
tabildo de persona rmayar vy de | Coordinador de participacidn social en salud
rapresentantes  ante  consejo  de | Coordinador de promocion social en salud

planeacién, consein de politica sacia! Secretario de desarrollo social
Reunidn de creacidn v aprobacion del | Cablldantes elegidos Mes 4
reglamento interng Coordinador de promocion soclal en salud

Secretarly de desarroilo soctal
Reunidn da identificacidn de necesidades | Cablidantes elegidos Mes 3
de ias personas mayores y formulacidn de | Coordinadar de participacion social en salud
propuestas de intervencion Coordinador de promocién sacial en salug

Secretario de desarrolio social
Entrega v sociallzacian de propuesta de | Cabiidantes alagidos Meas &
Intervencidn a necesidades Secretarie de salud municipat

Sec¢ratario de goblerno
Secretario de desarvollo social
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Identificacién v socializacidn de s oferts | Cabildanter elegidos Mes 7
instituclonal para las personas mayores | Coordinado: de participacién social en saiud
previe diligenciamiento institucional de | Cocrdinador de promecidn social en salud
formato de oferta para persona mayor Secretario de desarrollo social
Szcretario de gobierno
Secretario de cultura recreacion y deporte
Secratario da salud
Gerente de E3E
Coordinadores SACY SIAU
Comisaria de familia
iCBF
Policfa nacionai
Prosperidad social
Centros de proteccidn 2 persona mayores
Fundaciones
Sociafizacién del plan de accidn para la | Cabildantes elegidas Mes 8
implementacion  de la  politica de | Secraterio de salud municipal
envelecimiento humano y vejer en el | Secretario de gobierne
municipio ¥ reconocimiento en el dia del | Secretario de desarrollo soclal
adulto mayor Secretario de planeacion
Participacién en Ia organizacidn de dos | Secretario de salud
jornadas de atencidn en salud v ofertas | EAPB
institucionales para las personas mayores | ESE e 1P
durente el mes dei adulto mayor parz | Secretade de cultura recreacion y deporte il
personas mayores de zona urbang v | Casa de lz culturs i Mes 8
adultos mayores campesinos de zona rure! | Otras secretarias de despacho
Prosperidad social
Unidad ge victimas
ARN
Policla nacional
Comisaria de familia
Centros de proteccién
Fundacicnes
Ctras ofartas
Socializaclén  de  metodologla  de | Cabildantes elegidos Mes & i
divulgacion de Ja cultura de buen trato v | Coordinador de participacién social en salug !
proteccidén 3 la  persona mayor e | Cocrdinador de promocién social en safud '
implementacidn Secretaric de desarrollo social i
Cepatitacion pars desarroliar en fos | Secretaria de salud municipal Mes 9, 10y |
cabliidantes la cultura de cuidado de 'a | Equipos PIC 11
saiud sobre IRA, EDA, prevencidn de | ESE
crénicas, cancer, dengue, prevencidnde fla | EAPB
viclencia, manejo de scledad y depresién,
hébltos saludables, entre otros v
socializacion de ia ruts de ateacldn v Jos
derechos en salud
Evaluacidn del funcionamiente vy la | Cabildanies slegidos Mes 12

particlpacién del cablido de persona
mayor

Coordinader de participacion social en salud
Coordinador de gromocion social en saiud
Secretario de desarrolio social

Secretario de salud municipal

Secretarin de goblerne
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Cada una de estas acciones, debera tener su soporte de ejecucion en la carpeta persona mayor
de la Secretarla de Salud Municipal.

Entendiendo que son nuevas administraciones y que el proceso esta iniciando para el afio uno
(1) de sus gobiernos, se aceptara el cumplimiento de actividades en meses diferentes, pero
para el primer semestre deberan tener elegido y posesionado el cabilde mayor del municipio.

Requisitos para el envio del informe de primer trimestre de la presente anualidad.
Para el envio del informe de primer trimestre de 2024, deberan remitir

« Actividades programadas en el plan de accidn &n saiud —~ PAS - 2024 en ¢ componente
de envejecimiento v vejez

* Talento humano contratado para iz poblacion vuinerable en la Secretaria de Salud
Municipal

« Acciones ejecutadas para conformar 2l cabildo de persona mayor

Este primer informe deberda remitirse escansado a los correos  electrénicos
poblacionvulnerable@saludcesar.gov.co y promocionsaludcesar@gmail.com, a mas tardar el

7 del mesde mayo de 2024

Elabord: Jannethe Esmeral Prof. Universitaric Coord, Premocidn v Participacidn Sotiat S50 P
Resilda Pérez Prof. Universitario - Courd Envejecimiento y vejez 55D l\gw”
Equipo de Enveiecimiento y Vejez

Revisd: Rose Marfa Cerchar Sarmients Lider Sajud Flblica 550 n Q@«%’

Revisé: kateline Plata - Profesional Juridico Prometids Social SSD U‘P 4 / 2

Aprohd; Juar Carlos Mindiola - Secretario de Salud Departamental (E}.

Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el documente, cuye contenido se encuentra aiustade a las gisposiciones legaies
vigentes, bajo nuastra responsabilidad lo presentamos para firma
c.c. Adulito mayor 2024
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